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Dilemma und Chance

Diagnose - mehrere Kriterien

Score „2020 Padua Criteria“
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Diagnose, Prognose, Therapieführung

Effizienz/Effektivität/Präzision&..

Auswahl der Kardio-MRT Techniken



T2w/T2map T1map

native

Erkrankungsaktivität

post contrast media

ECVLGE

Prognose

Kardio-MRT - gezieltes Protokoll nach Fragestellung notwendig



Schulz-Menger et al JCMR 2020 SCMR Guidelines

Präzise Quantifizierung beider Ventrikel



„2020 Padua Criteria“

A(R)VC Funktion und Wandbewegungsstörungen



dünne Schichten

lückenlos



dünne Schichten

lückenlos



Wandbewegungsstörungen des Rechten Ventrikels

Diagnosestellung AC

NICHT allein aus der Bildgebung!



Rechter Ventrikel - Challenge für die Bildgebung

Bedeutung einer Trabekularisierung??



Aung … Petersen   2020

Kardiomyopathie mit excessiver Trabekularisierung

Risiko entspricht DCM



und jetzt?

Petersen et al JACC cvi 2023



• Kinder und Jugendliche - frühe LV-Beteiligung
Chungsomprasong et al AJC 2017

• Wandbewegung und Funktion (TF 2010)

• Fokale Fibrose (LGE) : LV-Form?

aber - auch bei anderen Erkrankungen



Veränderungen beider Ventrikel - Ursachen?

Myokarditis?

Fereira et al  JACC 

2018



Greulich  et JACC  cvi 2013

Sarkoidose - Phänotyp ARVC



Vorsicht ungeeignet für Routine



Myokardschäden des Rechten Ventrikels - Narben



RV-Wand Myokardschäden

Prototyp 3D whole heart developed in Koop Siemens und KCL

Zukunft ? Unterscheidung Fett und Fibrose



1. Die Diagnose und Risikostratifizierung bedarf vieler Bausteine

2. Differentialdiagnosen abklären

Bildgebung

3. Quantitative und qualitative Beurteilung beider Ventrikel

4. Nachweis von Narben und Fibrose insbesondere linker 

Ventrikel

5. Herausforderung:  Narben und Fibrosen rechter Ventrikel

6. Sicherer Nachweis von Fettinfiltrationen in (naher) Zukunft

Diagnose von ARVC mit Schwerpunkt MRT 
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