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Untersuchungen im Uberblick

Standarduntersuchungen in der Diagnostik von ARVC / ACM

= Elektrokardiogramm (EKG)
moglichst 12-Kanal-EKG
evtl. signal-gemitteltes EKG (selten verfiigbar)
= Langzeit-EKG (Holter Monitoring)
= Belastungs-EKG (Stresstest, Ergometrie)
= Echokardiographie (Ultraschall des Herzens, kurz ,,Echo”)
=  MRT (Magnetresonanztomografie, Kardio-MRT)/MRI (Magnetic Resonance Imaging)
= Gentest (DNA-Analyse)

Andere Untersuchungen

Diese Untersuchungen konnen ggf. sinnvoll sein, sind aber nicht unbedingt zur Diagnosestellung notig. Sie
dienen oft der Abgrenzung (,, Differentialdiagnose”) zu anderen Erkrankungen, gelegentlich auch zur
Risikoeinschatzung.

Angiographie, Biopsie und EPU finden meist unter stationdren Bedingungen im Krankenhaus statt.

= Elektrophysiologische Untersuchung (EPU, engl. Electrophysiological study / EPS)
= (Endo-)Myokardbiopsie (Probeentnahme von Herzmuskelgewebe)

= Angiokardiographie (Darstellung der GefdRe und der Herzkammern)

= Radionuklid-Angiographie

=  Computertomogramm (CT), wenn ein MRT nicht verfligbar oder kontraindiziert ist
= PET-CT (zum Nachweis/Ausschluss von Entziindungen)

Untersuchungen nach plétzlichem Herztod

=  Obduktion (Autopsie) des Verstorbenen

= Toxikologie (auf Drogen, Medikamente, Gifte etc.)
zum Ausschluss anderer Todesursachen

= Gentest beim Verstorbenen (,,molekulare Autopsie”)
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